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Cidades sustentaveis

A sustentabilidade é uma orientacéo europeia de referéncia e, ao longo da ultima dé-
cada, tem sido alvo de reflexdo no que diz respeito a evolucdo das politicas publicas
no dmbito da sustentabilidade urbana. Os conceitos de desenvolvimento sustentavel
e de desenvolvimento urbano sustentavel estdo fortemente ligados, implicando uma
perspetiva ampla que abranja os pilares fundamentais do desenvolvimento: econédmi-
co, social, ambiental, cultural e de governanca. As cidades tém a possibilidade de dar
um contributo significativo no desenvolvimento sustentavel, considerando que uma
percentagem cada vez maior da populacéo portuguesa vive em areas urbanas.

A valorizacao e o fortalecimento do sistema urbano nacional, decorrentes de uma es-
truturacéo eficiente, equilibrada e hierarquizada do territdrio urbano sao pois condices
fundamentais para a prossecucao dos objetivos e prioridades estabelecidos por Por-
tugal e pela Europa, inerentes a Estratégia 2020 e ao Acordo de Parceria 2014-2020:
promover a competitividade da economia nacional, a coesao social e o desenvolvimen-
to sustentavel do pais. A estratégia “Europa 2020" foi criada como uma parceria en-
tre a Unido Europeia e os Estados-Membros, com um conjunto de objetivos centrados
em torno das prioridades de crescimento inteligente, sustentavel e inclusivo. Foram,
assim, definidos cinco grandes objetivos interligados, a atingir pela UE até 2020 nos
dominios do emprego, investigagao e desenvolvimento (I&D), alteragdes climaticas e
energia, educacéao e luta contra a pobreza e exclusao social.

Neste quadro, surge a estratégia Cidades Sustentaveis 2020, que pretende evidenciar
um caminho para o desenvolvimento territorial, centrado nas cidades e no papel critico
gue estas desempenham na estruturacdo dos territérios, no seu desenvolvimento e
coesao. A implementacdo desta estratégia transversal depende do envolvimento ativo
dos varios agentes que intervém na cidade e na valorizacao e fortalecimento do siste-
ma urbano nacional.

COMPETE 2020
http://www.poci-compete?2020.pt/documentacao/detalhe/CidadesSustentaveis
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NOTICIAS
SUSTENTAVEIS

Sensibilizacao
no Planalto Beirao

Associacdo de Municipios da Regido do
Planalto Beirao

No quadro da estratégia nacional para o
setor dos residuos configurada no PERSU
2020, a Associacao de Municipios da Regido
do Planalto Beirdo (AMRPB) promoveu, nos
meses de abril e maio, um conjunto de agbes
de educacao e sensibilizagdo ambiental diri-
gidas a comunidade escolar e a comunida-
de em geral. As atividades focaram-se na
tematica dos residuos e tiveram como ob-
jetivo o fomento de boas praticas de gestao
de residuos e a ado¢do de comportamentos
ambientalmente responsaveis.

3- formatoverde.pt

O projeto “Educacdo Ambiental pela Arte
2016" decorreu no més de abril na Escola
Basica Aquilino Ribeiro, do municipio de
Viseu, e teve a participacdo direta de 113
alunos. A agao arrancou com a realiza-
cdo de workshops tedricos e workshops
tematicos (danga educacional, expressao
dramatica, expressdao musical e expres-
sdo plastica) as turmas participantes,
tendo o projeto culminado num espeta-
culo final. Na peca “Lixo Total" os alunos
foram os protagonistas, dividindo o palco
com atores, musicos e bailarinos profis-
sionais, proporcionando um espetaculo
que permitiu transmitir a mensagem da
gestdo adequada de residuos de forma
bastante eficaz aos seus familiares e a
comunidade em geral.

No més de maio, foram dinamizadas “Ses-
sdes Educativas nas Escolas” em 5 muni-
cipios da regido (Santa Comba Dao, Penal-
va do Castelo, Seia, Satdo e Sao Pedro do
Sul), tendo esta acdo abrangido um total

de 468 alunos. As sessoes educativas con-
sistiram na dinamizagdo de duas ativida-
des sobre o tema dos residuos e separa-
¢ao seletiva, nomeadamente uma sessao
participativa e um jogo ludico-pedagdgico.
As atividades proporcionaram momentos
de lazer, aprendizagem e fomentaram o
espirito de equipa entre os alunos partici-
pantes, sensibilizando para a teméatica dos
residuos, bem como para a importancia do
papel de cada um na adocdo de praticas
mais sustentdveis.

A 32 edigdo do Dia do Planalto Beirdo rea-
lizou-se no dia 20 de maio e teve lugar nas
instalacbes do Centro de Tratamento de
Residuos Sélidos Urbanos, no Municipio de
Tondela. A atividade contou com a presen-
¢a de 134 alunos, acompanhados por pro-
fessores e auxiliares das escolas do 12 ci-
clo dos Municipios de Tabua, Satdo e Seia,
procurando familiarizar os participantes
com a Associacao de Municipios da Regido
do Planalto Beirao e sensibilizar para as

problematicas ambientais, fomentando a
adocdo de comportamentos ambiental-
mente responsaveis. A semelhanca do ano
corrente, as agdes de educagao e sensi-
bilizacdo serdo dinamizadas novamente
ao longo dos proximos anos, pretendendo
assim atingir os 19 municipios associados.

AMRPB

formatoverde

ATUAMOS EM COOPERAGAO
PARA O DESENVOLVIMENTO,
POR UM FUTURO MAIS
JUSTO PARA TODOS.
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Mercado de Frutas
e Verduras em
Viana do Castelo

Servigos Municipalizados de
Saneamento Basico de Viana do Castelo

Dando continuidade a campanha

“Feira Reluzente - Orgulho Vianense!”, os
SMSBVC promoveram um conjunto de
acdes de comunicagao e sensibilizagado
dos comerciantes e consumidores que
participam no Mercado de Frutas e Verdu-
ras de Viana do Castelo, junto ao Mercado
municipal. O objetivo da campanha foi o de
promover a separagao e correta deposicao
de residuos com vista a limpeza do recinto
no final de cada mercado, para que o resul-
tado seja de orgulho e satisfacao de todas
as partes envolvidas.

4- formatoverde.pt

As equipas de sensibilizagao que atuaram
no terreno durante o mercado semanal
tiveram como objetivo sensibilizar os
comerciantes e visitantes para a impor-
tancia de trabalharem em conjunto para
a manutencao da limpeza do recinto do
mercado, através da distribuicao de sacos
para a deposicao de residuos e esclare-
cendo potenciais duvidas.

0Os SMSBVC pretendem assim, com a cola-
boracao de todos, reforgar uma tradicéo de
limpeza e orgulho no Mercado de Frutas e
Verduras de Viana do Castelo, tornando-o
uma referéncia a nivel nacional.

EEAReport | Na 13/2016

Communication,
environment and behaviour

A scoping study on the links between public communication,
environment policy implementation and behavioural science

SMSBVC

-

A

EM DESTAQUE

A Agéncia Europeia do Ambiente publicou
recentemente um manual sobre a importan-
cia da comunicagdo no apoio a implementa-
¢do da legislagdo ambiental, através do fo-
mento da participagado publica e da aquisicdo

de comportamentos ambientalmente res-

ponsaveis por parte da populaggo. O design

e revisao desta publicagdo foram da respon-
sabilidade da Formato Verde. O relatdrio esta
disponivel para consulta em:
http://www.eea.europa.eu/highlights

communication-tools-can-foster-gree-

ner-behaviour

T
SABIA QUE..

Em 2014, a populagao a viver em zonas urba-
nas correspondia a 54% da populacao total
mundial e que esta percentagem continua a
aumentar? Estima-se que, em 2017, mesmo
em paises em desenvolvimento, a maioria da
populacdo habitara em dreas urbanas.

World Health Organization

Econews n? 117


www.formatoverde.pt
http://www.smsbvc.pt
http://www.eea.europa.eu/highlights/communication-tools-can-foster-greener-behaviour
http://www.eea.europa.eu/highlights/communication-tools-can-foster-greener-behaviour
http://www.eea.europa.eu/highlights/communication-tools-can-foster-greener-behaviour
http://www.who.int/gho/urban_health/situation_trends/urban_population_growth_text/en

Vencedores do
Concurso Descobrir os
Oceanos revelados

Formato Verde

O concurso “Descobrir os Oceanos” de-
safiou todos os alunos do Ensino Bésico
e Secunddrio a apresentar argumentos
criativos e originais subordinados aos 7
Principios da Literacia dos Oceanos, ten-
do terminado no dia 31 de marco.

No total, foram submetidas a concurso
24 histérias, criativas e originais, oriun-
das de 12 escolas de Norte a Sul do Pais.
Os argumentos exploraram, de formas
diferentes, os 7 Principios da Literacia
dos Oceanos, sendo notdério o empenho
dos jovens escritores na criagado das his-
torias. O concurso “Descobrir os Ocea-
nos” foi, assim, o mote para mais de 100
jovens se debrugarem sobre temas tao
diversos quanto a pesca sustentdvel, a

biodiversidade marinha, a importancia
do Oceano para a regulacédo do clima,
entre outros.

O concurso desenvolveu recentemente a
fase de selecdo das histdrias vencedoras,
tendo em conta os seguintes critérios:

a) Criatividade;

b) Inovacao;

c¢) Interpretacao dos principios da litera-
cia dos oceanos;

d) Aplicagdo adequada dos conceitos;

e) Impacto/sensibilizacdo para o tema.
Os vencedores foram contactados por
email e as classificagcdes foram divulga-
das nas redes sociais. Apds escolha e di-
vulgacado dos 4 vencedores, terd inicio a
fase de ilustracdo das histdrias por ilus-
tradores nacionais e internacionais.

Formato Verde

VIINHA HISTORTA EM B

-

OCEANOS

Obrigadoe pela participagéo e pelo empenho

Financismento:

Parceiros do projeto:

dedicado ao concurso “Descobrir os Oceanos”!
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ARTIGO

Ecomondo e key energy para fazer face ao desafio
“verde” enfrentado pelo mundo industrial
De 8 a 11 de Novembro, a exposicao Rimini Fiera aumentard a capacidade das suas

marcas de cobrir todas as orientacgdes definidas pelos regulamentos europeus em
matéria ambiental (dgua, energia, residuos, etc.) do ponto de vista empresarial.

A exposicao segue dois fatores: a economia circular e as alteracdes climaticas. As
novas secgdes de Monitorizacdo e Controlo e Manuseio de Materiais, Solucdes de
Levantamento e Logistica estdo a chegar.

Uma grande plataforma com duas linhas principais e um dnico objetivo: orientar as empre-
sas para a revolucdo “verde”. A ECOMONDO e a KEY ENERGY (Rimini Expo Center, (Itdlia),
de 8 a 11 de novembro) terdo a sua vigésima edicao, ampliando a mostra expositiva sob dois
pontos-chave: as alterag@es climaticas e a economia circular.

O mecanismo de organizagao do enorme evento de Rimini parte do notavel sucesso alcan-
cado em 2015, quando ndo menos de 103.514 visitantes profissionais compareceram (mais
1,68% face a 2014). Este nimero também contém o aumento previsto da componente es-
trangeira, com quase 11.000 membros da industria/comércio e 500 compradores de todo o
mundo. Destacam-se, igualmente, os numerosos representantes do Irao e da China, cujas
visitas foram organizadas em conjunto com o Ministério do Meio Ambiente.

Junto a Ecomondo/Key Energy, setores tradicionais de exposicao, como Residuos - trata-
mento e movimentacdo; Residuos - reciclagem e servigos; Residuos - recolha e remogao;
Biobased Industry; Reclaim Expo; Global Water Expo; Air desta edicdo contardo com as
novas seccoes destacadas (Manuseio de Material, Solucdes de Levantamento e Logistica e

6- formatoverde.pt

Monitorizacao e Controlo) assim como uma série de experiéncias generalizadas sobre a eco-
nomia circular. Além disso, serd dado um foco particular no campo da eficiéncia energética
em termos industriais com a White Evolution e solucfes urbanas aplicaveis na area Cidade
Sustentavel, que serd uma espécie de centro com politicas tangiveis langadas nos varios
contextos de eficiéncia, desde a energia até a construgao civil.

O primeiro sera dedicado a maquinas e equipamentos para o manuseio e levantamento de
materiais, residuos organicos e inorganicos, bens e pessoas (a partir da edicdo de 2015 o
setor dedicado ao manuseio e elevacao de residuos foi unificado com o setor dedicado a
Reciclagem no mundo da construcao, resultando em Inertech, um projeto vertical Unico que
inclui toda a cadeia industrial: desde o equipamento para tratamento de residuos até com-
ponentes e reciclagem de C&D, assim como material de obras rodovidrias e sua utilizacao).
A segunda area de exposicdo, por outro lado, ird considerar a monitorizacdo de poluentes
nas matrizes “Ar e Agua". Este projeto nasceu da necessidade de explorar um componente
indispensavel para todas as atividades que orbitam em torno da ECOMONDO, com o objetivo
de se tornar o evento chave neste sector na Bacia do Mediterraneo.

O programa qualificado da conferéncia, sempre uma das principais caracteristicas do evento
de Rimini, incidird sobre a promocao cultural do material secunddrio e da economia circular.
Como tem vindo a ser habitual, os Comités Técnico-Cientificos serao orientados pelo Prof.
Fabio Fava (ECOMONDO) e pelo engenheiro Gianni Silvestrini (Key Energy). H& grande ex-
pectativa para a contribuicao de Willy Verstraete, professor emérito, cientista mundialmente
renomado e presidente do Cluster da Associagao Internacional de Agua para a recuperagao
de recursos de purificadores municipais. A conferéncia da Verstraete serd intitulada “De ‘resi-
duos' para unidades de tratamento de dgua ‘usada’. instalacGes de recuperacao de recursos’.
A ECOMONDO e a KEY ENERGY serao enriquecidas e complementadas por outros even-
tos de grande destaque: KEY WIND, o principal evento italiano para empresas do setor de
energia edlica; H2R Mobilidade para a Sustentabilidade, com a representacéo de grandes
marcas automobilisticas e seus modelos de vanguarda: carros a metano e GPL, assim como
modelos elétricos ou hibridos.

Para mais informacdes ou pedidos de bilhetes gratuitos: mrkgestero@riminifiera.it; Infovisi-
tatori@riminifiera.it

ecomondo, keyenergy
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ATUALIDADES

Ruanda aposta no
crescimento verde de
cidades secundarias

GGGI

No més de maio, o governo do Ruan-
da langcou um documento que preten-
de apoiar a estratégia de Crescimento
Verde do pais e servir como uma fer-
ramenta de implementacao para a sua
estratégia de Desenvolvimento Econo-
mico e Reducao da Pobreza. O docu-
mento intitulado National Road Map
for Green Secondary Cities Develop-
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ment in Rwanda (Roteiro Nacional para
o Desenvolvimento Verde de Cidades
Secunddrias no Ruanda), foi elaborado
em parceria com com o Global Green
Growth Institute (GGGI - Instituto
Global de Crescimento Verde).

O evento de lancamento incluiu um
painel de discussao intitulado “O Ca-
minho a Seguir para a Urbanizacao
Verde de Cidades Secundarias do
Ruanda”, que proporcionou o debate
de ideias e posicdes sobre o desen-
volvimento de cidades como cen-
tros de desenvolvimento econdmico
e social. James Musoni, Ministro da
Infraestrutura, reforca que o do-
cumento prevé acdes simples mas
concretas que facilitam a missdo de
transitar para uma economia verde

como abordagem a transformacao
econdmica do pais. O Ministro realca
ainda que o desenvolvimento das ci-
dades secundarias do Ruanda como
polos de crescimento econémico com
oportunidades de desenvolvimento
equilibradas permitird alcancar a re-
ducao da pobreza, assim como modos
sustentaveis de subsisténcia.

Apds o langamento deste documento,
a GGGI e os seus parceiros no Ruan-
da vdo comecar a fomentar a capaci-
tacdo necessaria para apoiar a imple-
mentacdo das acgdes nele contidas,
assim como priorizar as agdes a de-
senvolver em planos de investimento
e projetos financidveis.

GGGI

China planeia reduzir o
consumo de carne no pais
The Guardian

O Ministério da Saude da China emitiu no-
vas recomendac0es de saude, aconselhan-
do a populacéo a consumir entre 40g a 759
de carne por pessoa por dia. Esta recomen-
dacdo faz parte de um plano do Governo
Chinés para reduzir o consumo de carne
em 50%, num gesto que esperam que con-
tribua para reduzir o agquecimento global.
Ao nivel global, 14,5% das emissdes de
gases com efeito de estufa emanam da
manutencao e alimentacéo de vacas, gali-
nhas, porcos e outros animais - mais do que
as emissoes de todo o setor do transporte.
Além disso, 0 gado emite metano, um gés
com efeito de estufa altamente potente, ao
passo que o abate de arvores e a utilizacao
de fertilizantes libertam grandes quantida-
des de carbono.

Caso as novas diretrizes sejam seguidas, as
emissoes equivalentes de didxido de carbo-
no emitidas pela industria da pecudria da
China seriam reduzidas em mil milhges de
toneladas até 2030.

The Guardian
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Agéncia Europeia
do Ambiente analisa
ruido na Europa

EEA

Na Europa, para além das outras formas
de poluigcdao mais vulgarmente mencio-
nadas, a poluicdo sonora é um dos desa-
fios que a populacdo enfrenta. Os trans-
portes e a industria sdo as principais
fontes de preocupacdo. Na realidade,
apesar de, numa abordagem superficial
ao tema, parecer que o ruido pode ser
menos significativo que as outras formas
de poluicéo, a exposicdo prolongada ao
ruido pode prejudicar a satde humana e
afetar negativamente os ecossistemas.
A legislagao europeia tem como objeti-
vo reduzir a poluicdo sonora e também
destaca a necessidade de preservar
areas que estdo atualmente afetadas. A
Diretiva de Ruido Ambiente (que consi-
dera o ruido ambiente como som exter-
no indesejado ou prejudicial criado pela
atividade humanas, incluindo o ruido
emitido por meios de transporte, trafego
rodovidrio, ferroviario e aéreo e atividade
industrial) visa reduzir a poluicdo sonora,
ao mesmo tempo que destaca a neces-
sidade de preservar as zonas tranquilas.
Estas zonas tranquilas podem ser en-
contradas ndo sé nas zonas rurais, mas
também no interior de algumas das mais
movimentadas cidades europeias. A Di-
retiva define uma zona tranquila em ter-
ritdrio aberto como um espaco, definido
pelo respetiva autoridade local ou nacio-
nal, que permanece, em grande parte,
imperturbada pelo ruido do trafego, da
industria ou de atividades recreativas.

As chamadas zonas tranquilas sdo uma
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componente importante da paisagem
sonora Europeia e podem oferecer parai-
sos longe da poluicdo sonora. Com o ob-
jetivo de identificar as zonas tranquilas
da Europa, a Agéncia Europeia do Am-
biente editou um novo relatério, no qual
se oferece uma perspetiva sobre como
estas podem beneficiar as populacdes
humanas e animais que habitam em re-
gides atualmente afetadas pela poluicao
sonora.

Atualmente, fora das cidades, cerca de
18% da Europa pode ser considerada
tranquila, mas 33% permanece poten-
cialmente afetado pela poluicdo sonora.
O relatdrio reforca que embora tenham
sido tomadas medidas com vista a prote-
¢ao de zonas tranquilas em campo aber-
to, ainda ha muito a fazer para reduzir
a poluicao sonora e ajudar a proteger a
saude humana e a biodiversidade.

EEA

EEAReport | No 14/2016

Quiet areas in Europe

The environment unaffected by noise pollution

European Environment Agency S’_”
Z:

Relatorio do Banco
Mundial analisa
impacto da escassez
de agua na economia

World Bank

Um novo relatdrio publicado pelo Banco
Mundial conclui que a escassez de agua,
agravada pelas alteracdes climaticas, po-
deria dificultar o crescimento econdmico,
impulsionar a migragao, e desencadear
conflitos. Os efeitos combinados da cres-
cente populagdo, o aumento dos rendi-
mentos, e a expansao de cidades poderao
fazer com que a procura por dgua aumen-
te exponencialmente, e quanto a oferta
se torna mais erratica. Os impactos ne-
gativos das alteragdes climaticas sobre a
dgua poderiam ser neutralizados através
da implementagao de melhores decistes
politicas, sendo que algumas regides po-
dem, potencialmente, melhorar as suas

taxas de crescimento até 6% através de
uma melhor gestao dos recursos hidricos.
A melhoria da gestao da dgua compensa.
Quando os governos respondem a escas-
sez de agua, aumentando a eficiéncia e
alocando até 25% da agua a usos mais
valorizados, tais como praticas agrico-
las mais eficientes, as perdas diminuem
drasticamente e, em algumas regides, po-
dem até desaparecer.

Politicas e investimentos que podem
ajudar a os paises a adotar estratégias
econdmicas mais razoaveis no que diz
respeito a dgua e alteracgdes climaticas
incluem:

» Melhor planeamento da alocagéo de
recursos hidricos;

+ Adocao de incentivos para aumentar a
eficiéncia de agua, e

« Investimentos em infraestruturas,

para maior seguranga no fornecimento e
disponibilizagéo de agua.

World Bank

The Impact of Water Scarcity on GDP

today’s path

+6%
+2%

a better path
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Novo relatério promove um
olhar sobre o transporte
e mobilidade na Europa

EEA

A Agéncia Europeia do Ambiente publi-
cou recentemente o relatério Signals
2016, que oferece um olhar sobre o
transporte e a mobilidade na Europa. O
setor dos transportes desempenha um
papel fundamental no quotidiano de to-
dos os europeus. Para além do transpor-
te de pessoas, é essencial considerar o
transporte de mercadorias, de roupas, e
mesmo de residuos, num ciclo que con-
tribui para a nossa economia e qualidade
de vida. No entanto, o aumento do uso de
avides, carros e outros meios de trans-
porte dependentes de combustiveis fds-
seis estd a contribuir para o agravamen-
to da poluigado, pondo em risco o meio
ambiente e a saude das populacdes. O
relatério Signals 2016 explora as dife-
rentes formas através das quais o setor
dos transportes da Europa, atualmente

Noise levels from road traffic that are greater
than 55 dB L4, affect an estimated

125 million people — one in four Europeans.

>))) >55dBL,,,

dependente do carbono, pode ser trans-
formado num sistema de mobilidade
limpo e inteligente. O consumo de com-
bustiveis fésseis, como o petréleo, nao
s6 é responsavel pela emissdo de gases
com efeito de estufa e outros poluentes,
contribuindo para as alteracdes climati-
cas, mas também torna a economia eu-
ropeia mais vulneravel a flutuagdes nos
precos e fornecimento global de energia.
A descarbonizacdo do setor dos trans-
portes da Europa vai exigir uma combi-
nagao de medidas, que englobardo des-
de a melhoria do planeamento urbano
e tecnologia disponivel, até uma maior
utilizagdo de combustiveis alternativos,
pesquisa inovadora, e uma aplicagao
mais rigorosa das regras existentes.
Transformar o setor dos transportes eu-
ropeu num sistema de mobilidade limpo
e inteligente serd uma tarefa colossal,
mas é obrigatdrio dar esse passo, tendo
em conta os impactos do atual sistema
de transportes no ambiente e na saude
publica.

EEA
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OSCE promove conferéncia
de contra-terrorismo

OSCE

A Organizagao para a Seguranca e Coo-
peracdo na Europa (OSCE) promoveu, re-
centemente, uma conferéncia de contra-
-terrorismo. A conferéncia decorreu em
Berlim, nos dias 31 de maio e 1 de junho,
e contou com a participacao de mais de
300 peritos de todo o mundo, que deba-
teram a prevengao e luta contra o extre-
mismo violento e aradicalizagdo que leva
ao terrorismo. Dentro destes tdpicos, os
participantes abordaram as ferramen-
tas que permitem lidar com o retorno de
combatentes terroristas estrangeiros e
possiveis formas para a sua reintegragao
na sociedade. A Conferéncia também
foi palco de um férum para troca sobre
as tendéncias internacionais em no que
diz respeito a luta contra o terrorismo,

concentrando-se especialmente sobre o
papel dos jovens e mulheres.

A prevengdo e combate ao extremismo
violento e radicalizacdo tém sido uma
prioridade das atividades contra-terro-
rismo da OSCE de forma consistente ao
longo dos anos, com especial énfase nos
aspetos dos direitos humanos e no papel
da sociedade civil.

No ambito do evento, a OSCE produziu,
com a colaboragao de alguns dos peritos
participantes na conferéncia, dois videos
de sensibilizacdo para a tematica que
podem ser vistos no canal de YouTube
da organizacdo, em https://www.youtu-
be.com/user/osce/videos

OSCE
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Nudging na Virgin Atlantic -
uma aplicacao das Ciéncias
do comportamento

Virgin Atlantic

A Virgin Atlantic Airways, em parceria
com a Universidade de Chicago e a Lon-
don School of Economics and Political
Science, promoveu recentemente um es-
tudo no qual avaliou a implementacéo de
estratégias de alteragdo comportamental
- nudges - no consumo de combustivel e
nas emissoes de CO, resultantes das suas
operacodes de voo.

O estudo envolveu 335 capitdes de voo e os
dados de 40.000 voos efetuados em 2014.
Repartidos por quatro grupos, um dos
quais correspondendo ao grupo de con-
trolo (G1), os capitdes foram sujeitos a
trés formas de intervencdo ou nudges:
(G2 - Informacdo) a disponibilizagdo de
informacdes sobre o seu desempenho na
eficiéncia de utilizacdo de combustivel e de
emissdes de CO, nos procedimentos ope-
racionais por si adotados; (G3 - Informa-
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¢do + Metas) o estabelecimento de metas
para essa eficiéncia, acompanhadas de in-
formacéo de retorno sobre o desempenho
efetivamente alcancado; (G4 - Informacéao
+ Metas + Caridade) a implementacao,
para além de metas e informacgao sobre
desempenho, de um incentivo de recom-
pensa caritativa mensal, atribuido a uma
organizacao com atividade desse cariz, por
cada meta mensal atingida.

Os investigadores concluiram gque todos os
grupos registaram uma maior eficiéncia na
utilizacdo de combustivel face ao grupo de
controlo, sendo que os grupos 3 (G3 - In-
formacdo + Metas) e 4 (G4 - Informacao
+ Metas + Caridade), registaram o melhor
desempenho.

Em termos agregados, 90% das poupan-
cas de combustivel e das emissoes de CO,
evitadas no estudo deriva simplesmente
do conhecimento dos sujeitos de que os
seus comportamentos estariam a ser (in-
diretamente) observados, grupo de contro-
lo incluido, naquilo que é conhecido como
o Hawthorne effect (efeito do observador).
O estudo de satisfacdo posteriormente im-
plementado revelou indices de satisfacao

no trabalho mais elevados nos grupos das
intervencdes, com 81% a afirmar a preten-
sdo de continuar a receber informagdes
sobre a eficiéncia de consumo de combus-
tivel e de emissdes de CO, associadas.

No seu conjunto, as intervengées permiti-
ram poupar, no periodo do estudo, 6.828
toneladas de combustivel (o equivalente a
cerca de €1,18M), evitando a emissao de
cerca de 21.057 toneladas de CQO,.

As intervencgoes de alteracao comportamen-
tal - nudges - sdo ferramentas de alteragao
de comportamentos muito eficientes no bi-
noémico custo-beneficio atendendo ao seu
baixo custo de implementagao e ao elevado
potencial de beneficios sociais, econdmicos e
ambientais que podem proporcionar.

Virgin Atlantic

(1!
SABIA QUE...

Globalmente, 14,5% das emissdes de gases
com efeito de estufa tém origem na criagéo e
alimentagdo de vacas, galinhas, porcos e ou-
tros animais? Sao superiores as emissdes de
todo o setor dos transportes.

FAO

LEGISLACAO

Decreto-Lei n.2 34/2016, de 28 de ju-
nho estabelece regime de protecao
das aguas subterraneas contra a po-
luicao e deterioracao

O presente Decreto-Lei estabelece o regi-
me de protecdo das dguas subterraneas
contra a poluicdo e deterioracio, trans-
pondo a Diretiva 2006/118/CE do Parla-
mento e do Conselho.

Neste documento sao definidas as meto-
dologias que visam facilitar a comparabi-
lidade dos limiares, através da aplicacdo
de principios comuns para a determina-
¢ao das concentragdes de fundo geoqui-
mico. A informacgao relativa aos poluentes
e indicadores para os quais ja foram esta-
belecidos limiares foi também revista.

O Decreto-Lei n.2 34/2016 tem como ob-
jetivo assegurar a melhor compreenséo e
comparacao de resultados, bem como a har-
monizacdo das metodologias de fixagao de
limiares para as dguas subterraneas ao nivel
da Uniao Europeia.
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8 a 11 de novembro 2016
ECOMONDO

Rimini, Italia
http://www.ecomondo.com

7 a 18 de novembro 2016
COP22

Marraquexe, Marrocos
http://cop22.ma/en#t

29 novembro a 2 dezembro 2016
Pollutec 2016

Lyon, Franca
http://www.pollutec.com

6 de dezembro 2016

Seminario Apemeta “Contaminacéo
e Descontaminacéo de Terrenos:

A Importancia das AlteracgGes
Climaticas”

Lisboa, Portugal
http://www.apemeta.pt/apemeta

Home.aspx?r=30&a=16133&s=1

13 dezembro 2016

VI Encontro Nacional de Gestao de
Residuos

Lisboa, Portugal
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