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172 Férum Europeu sobre Eco-inova-

¢do centrou-se nas oportunidades de

emprego e nos desafios decorrentes da
transicdo para uma economia verde e

circular. 1

ATUALIDADES 12
Conferéncia no Peru deixa boas perspe-

tivas para COP21

Agéncia Europeia do Ambiente conclui

que o setor dos transportes é ainda

um problema ao nivel da poluicéo

atmosférica
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Custo de adaptacgao as alteragdes
climaticas nos paises em desenvolvi-
mento podera ser superior ao esperado
UNESCO pretende criar uma Sociedade
de Otica e Fotdnica sustentavel em
Africa

Cidades chinesas limitam venda de
automoveis

Poluicdo do ar é o principal fator de
risco ambiental de morte prematura na
Europa

Cientistas usam luz sincrotrao para
monitorizar residuos de minas locais
IUCN anuncia Lista Verde de Areas
Protegidas

Prémio da ERSAR distingue a qualidade
da &gua de Viana do Castelo

LEGISLACAO

AGENDA / FICHA TECNICA

NOTA DE
ABERTURA

A LUZ COMO MATERIA DA CIENCIA E DO DESEN-
VOLVIMENTO TECNOLOGICO

A Assembleia Geral das Nagdes Unidas proclamou o ano de 2015 como o
Ano Internacional da Luz (IYL 2015), para celebrar a luz como matéria da
ciéncia e do desenvolvimento tecnoldgico. Ao proclamar um Ano Interna-
cional com principal foco na luz como matéria da ciéncia e suas aplicagdes,
as Nacdes Unidas reconheceram a importancia da luz na promocgéao do de-
senvolvimento sustentavel e no fornecimento de solugdes para os desafios
globais nas areas da energia, educacao, agricultura e saude.

Este Ano Internacional resultou da iniciativa de vérias entidades cientifi-
cas em conjunto com a UNESCO, e reunira diversas partes interessadas,
incluindo as sociedades cientificas e sindicatos, instituicdes educacionais,
plataformas de tecnologia, organizagdes sem fins lucrativos e parceiros do
setor privado.

O Ano Internacional da Luz coincide ainda com varios marcos importantes
da histdria do estudo fisico da luz, como a teoria eletromagnética da luz,
proposta por Maxwell em 1865; os trabalhos de Einstein sobre o efeito fo-
toelétrico (1905) e sobre o vinculo entre a luz e a cosmologia no contexto da
Relatividade Geral (1915) e os trabalhos de Charles Kao (1965) a respeito do
uso da fibra ética nas telecomunicagoes.
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CCDRN lanca concurso
de fotografia Instagr(ar) a
jovens do 22 e 32 ciclo da
regiao Norte

CCDR-N

No ambito do projeto de melhoria
da qualidade do ar na regido Norte,
estd a ser promovido o concurso de
fotografia Instagr(ar), focado na te-
matica da qualidade do ar e dirigido
a alunos do 22 e do 32 ciclo da regido
Norte. Este procura apelar ao gosto
gue os jovens apresentam pelas no-
vas tecnologias, procurando canali-
zar esse potencial para algo em prol
da qualidade do ar. Pretende-se que
0s jovens registem, em fotografia,
momentos que considerem impor-
tantes no d&mbito da qualidade do ar,
gue posteriormente terdo de parti-

Hinstagrar

, - $#melhoraranorte
VA 157 ichom:

/l Concurso
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lhar através de redes sociais (Twit-
ter, Facebook ou Instagram), sendo
depois eleitas as fotografias vence-
doras. Os participantes com as 3 me-
Lhores fotos serdo premiados, assim
como as respetivas escolas e, no fi-
nal serd realizada uma cerimdnia de
entrega de prémios aos vencedores.
CCDR-N

Feira Reluzente, Orgulho
Vianense
SMSBVC

Ao longo de dois meses, duas equi-
pas de agentes de sensibilizacao
estiveram no terreno durante a feira
semanal de Viana do Castelo, sensi-
bilizando feirantes e visitantes para a
importancia de trabalharem em con-
junto em prol da limpeza da feira e
da cidade.

A campanha de sensibilizacdo Fei-
ra Reluzente, Orgulho Vianense teve
como principal objetivo efetuar uma
sensibilizacao direta, mais eficaz e es-
pecifica junto de feirantes e visitantes.

mmmmmm

Neste contexto, e na continuidade da
sensibilizacdo efetuada previamente
aos feirantes, foram distribuidos sa-
cos reutilizaveis e folheto alusivos a
campanha aos visitantes.

Os SMSBVC pretendem assim, com
a colaboracdo de todos, reforgar
uma tradicdo de limpeza e orgulho
na Feira Semanal de Viana do Caste-
lo, tornando-a uma referéncia a nivel
nacional.

SMSBVC

L. [ 4 "

instagrar

#melhoraranorte

INSTAGRCAR)

Concurso

EM DESTAQUE

A iniciativa Melhor(ar) a Nor-
te, que pretende contribuir para
uma melhoria da qualidade do
ar na regidao Norte de Portugal,
tera uma presenca marcada nas
redes sociais. Ao longo dos proxi-
mMos meses, as paginas facebook.
com/melhoraranorte e twitter.
com/melhoraranorte serdo a pla-

taforma de eleigdo para a sen-
sibilizagdo sobre a gualidade do
ar. Acompanhe as paginas e sai-
ba mais sobre a importancia da
gualidade do ar e de que forma
é possivel contribuir para a sua
melhoria.
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Sensibilizacao para a sepa-
racao de residuos
Valorsul

A Valorsul pretende motivar os cida-
ddos para a separacdo seletiva, de
modo a melhorar os indices de sepa-
racdo seletiva nos seus municipios de
atuacao. Ao longo de 2015, os cidadaos
receberdo, a cada trimestre, um encar-
te sobre um fluxo de residuos diferente
- plastico, metal, papel e cartéo, e vidro.
Desta forma, com o apoio da linguagem
simples e informacao infografica, os ci-
dadaos ficam a conhecer as vantagens
da reciclagem de cada material, assim
como os produtos que a reciclagem dos
diferentes materiais origina.

A Valorsul espera, assim, reforgar
atitudes sustentdveis por parte dos
cidadaos.

Valorsul

Semana Europeia da Pre-
vencao de Residuos 2014
com mais de 12.000 acoes
EWWR

A Semana Europeia da Prevencao de
Residuos 2014, que decorreu no final
do més de novembro, foi um grande
sucesso, com cerca de 12.000 acdes
implementadas em toda a Europa
e para além das fronteiras da Unido
Europeia. As agbes implementadas
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foram bastante diversificadas: merca-
dos de trocas, palestras, workshops,
conferéncias, e dinamizagtes de redes
sociais, entre outras, que contribuiram
para levar a mensagem da prevengao
de residuos e da reducdo do desper-
dicio alimentar a 28 paises europeus.
Uma das agdes dinamizadas intitulou-
-se Less is More - dinamizada intei-
ramente nas redes sociais, esta acao
baseou-se na partilha de infografias e
informacao visual sobre a importancia
da prevencdo de residuos. As agdes
visaram aumentar a consciencializa-
¢do sobre a eficiéncia dos recursos e
economia circular, e mudar o compor-
tamento dos cidadaos europeus em
relacdo aos seus padrdes de consumo
e gestao de residuos.

EWWR

kb
SABIA QUE...

As PM; - pequenas particulas em suspen-
sdo origindrias de atividades antrépicas como
o trafego rodovidrio, os processos industriais
e obras de construcao civil - podem ser res-
ponsdaveis por varias doengas respiratorias,
irritagées da mucosa dos olhos e mesmo cri-

Melhor(ar) a Norte

ses cardiacas?

20,6 % of water

wasted in
growing crops
that never reach
the consumer

70% used for
agricultural sector

#lessismore

PUB
January 27-29, LEIPZIG
creen |NTERNATIONAL
VENTURES PARTNERSHIP ENVIRONMENTAL
2015 FORUM FOR TECHNOLOGIES
— ENERGY within the
I framework of
| TerraTec and
. rro— “\;m”_ enertec
|

Econews n? 110


www.formatoverde.pt
http://www.green-ventures.com/
http://www.ewwr.eu/en/project/main-features
http://www.melhoraranorte.pt/
http://www.step2sustainability.eu/
http://www.step2sustainability.eu/
http://www.step2sustainability.eu/
http://www.step2sustainability.eu/
http://www.step2sustainability.eu/
http://www.valorsul.pt/pt/

TESTEMUNHO

‘Q
4

Step 2
Sustainability

Step 2 Sustainability - A inovacao e a susten-
tabilidade no setor do calgcado

O CTCP - Centro Tecnoldgico do Calgado de
Portugal é uma organizagao sem fins lucra-
tivos fundada em 1986. Tem como principais
objetivos apoiar as empresas do sector de
calgado, suportando-as nas suas diferentes
atividades relacionadas com as suas estraté-
gias empresariais. A ECONEWS da Sustenta-
bilidade falou com Rita Souto, responsavel de
formacao do CTCP.

ECONEWS: De que forma destacaria a
alianca entre a inovacgao e a sustentabi-
lidade no projeto Step 2 Sustainability?
Rita Souto: O projeto STEP 2 Sustaina-
bility ¢ um projeto de formacao ino-
vador na medida em que transporta
para o plano da formagao/qualifica-
¢ao de recursos humanos conheci-
mentos técnicos e resultados de
desenvolvimentos no plano da inves-
tigagdo e inovacao no calcado, no-
meadamente ao nivel dos materiais e
processos, biodegradabilidade, racio-
nalizagdo energética, tratamento de
residuos, entre muitos outros, com
impactos ambientais, sociais e eco-
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némicos fortes. O projeto privilegia
metodologias de formacao inovado-
ras, que combinam o e-learning com
formagao em contexto empresarial,
flexiveis, adaptaveis a varios publi-
cos-alvo e a varios objetivos nomea-
damente qualificacao inicial, atuali-
zacao, reciclagem de ativos.

ECONEWS: Qual € o balanco, até ao mo-
mento, do projeto? Tem correspondido
as expectativas?

RS: O projeto tem-se vindo a desen-
volver de acordo com o esperado,
tendo-se até ao momento finaliza-
do duas pecas fundamentais para o
trabalho futuro que ird conduzir aos
resultados esperados e em vias de
finalizar uma outra. Trata-se do diag-
néstico de necessidades de forma-
¢a0 na drea da sustentabilidade, nas
empresas do setor do calgado, ten-
do sido envolvidas diretamente mais
de 100 empresas em toda a Europa.
Este documento pretende balizar o
contexto europeu no que se refere
quer as necessidades das empresas
a este nivel, quer as oportunidades ja
existentes oferecidas pelas entida-
des relacionadas com o setor, quer
mesmo a forma como as empresas
fazem face as suas dificuldades e se
preparam para as novas demandas e
oportunidades de mercado. Este foi
um trabalho liderado pela CEC que
é a Confederacdo Europeia de Cal-

cado, e que contou com a participa-
¢ao de todos os restantes parceiros
e muitos outros stakeholders em
toda a Europa. A segunda peca fun-
damental para o desenvolvimento
futuro do curriculum formativo e dos
préoprios contetdos de formagéo é o
perfil profissional de Técnico de Pro-
ducdo Sustentdvel de Calgcado que
redne o conjunto de saberes e ativi-
dades deste profissional cuja qualifi-
cacao se ird promover neste projeto.
O curriculum formativo estd neste
momento em desenvolvimento com
base nos pressupostos do ECVET -
European Credit Transfer in Vocatio-
nal Education Training. Todos os re-
sultados do projeto serdo publicados
no website agui.

ECONEWS: Quais sao as expectativas
para os préximos anos, relativamente
ao Step 2 Sustainability? De que forma
o projeto ira crescer e promover a aqui-
sicao de competéncias ligadas a sus-
tentabilidade na industria do calgado?

RS: Decorrido aproximadamente 1
ano do seu arranque, o projeto ruma
ao desenvolvimento de conteldos de

formacao na area da sustentabilida-
de no setor do calgado: isto signifi-
ca que irdo ser desenvolvidos con-
teldos nas areas da engenharia do
produto, materiais, legislacdo e nor-
malizacdo, ambiente, processos de
producdo, racionalizagdo energética,
etc. Esta etapa vai permitir a dispo-
nibilizacdo de formacdo em e-lear-
ning e a experimentagao no terreno.
As nossas expectativas passam por
poder certificar o perfil profissional
e o curriculum formativo em sede de
concelho setorial da moda, em Por-
tugal e noutros paises, bem como o
reconhecimento europeu do mesmo.
Esta certificagdo abrird oportunida-
des de qualificacao contribuindo para
a diversificagdo e enriquecimento do
conteudo das profissdes do calgado.
Os conteudos formativos desenvol-
vidos de uma forma flexivel abrirdao
oportunidades de aumento de com-
peténcias dos ativos das empresas
de calcado na area da sustentabilida-
de, ajudando-as a tornarem-se mais
competitivas e a enfrentar novos de-
safios.

Step 2 Sustainability
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ARTIGO

17th European Forum
on Eco-innovation

Transforming jobs and skills
for a resource efficient,

inclusive and circular economy
Monday 1 and Tuesday 2 December 2014

Lyon, France
wm
i x mwﬂwhl
Special Event: Environment

Eurgpean Business Awards for the Environment ceremony

172 Forum Europeu sobre Eco-inovacao centrou-se nas
oportunidades de emprego e nos desafios decorrentes da
transicao para uma economia verde e circular.

0 172 Férum Europeu sobre Eco-inovacao realizou-se em Lyon, Franca, dias 1 e
2 de dezembro de 2014. Ao longo de dois dias, representantes e especialistas
das areas do ambiente, investigacao, e indUstria de diversos pontos da Europa,
estiveram reunidos para debaterem questdes relacionadas com a sustenta-
bilidade ambiental. A edicdo deste ano foi dedicada as oportunidades de em-
prego e os desafios decorrentes da transigcdo para uma “economia verde”. Ao
longo do evento, debateram-se solugdes eco-inovadoras que podem facilitar
o desenvolvimento das competéncias para empregos na area da “economia
circular™.

Para este fim, a Direccao-Geral do Ambiente da Comissao Europeia escolheu
18 casos praticos, de projetos europeus, para serem apresentados no Férum.
Projetos como o Step 2 Sustainability (Portugal), a iniciativa Green Point (Ale-
manha) ou o EWASTER Project (Itdlia) foram alguns dos casos de estudo apre-
sentados. Segundo a DG Ambiente, responsével pela assessoria de imprensa
do Férum, o balanco do evento é extremamente positivo, dado que “mais uma
vez, a 172 edicdo do Férum correspondeu a todas as expectativas. Foram apre-
sentados e discutidos vdrios casos de estudo extraordindrios. A audiéncia foi
muito ativa e as discussoes frutiferas, como resultados da promocdo de diver-
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sas sessoes interativas.” A Dg Ambiente destaca ainda que “o formato do Fo-
rum estd por trds deste sucesso. O Férum combina apresentacdes de projetos
com discussbes em grupo, e reune as recomendacdes dos participantes para
futuras melhorias politicas.”. Relativamente ao proximo Férum, deixa alguma
informacao adicional: “O préximo Férum terd lugar em Barcelona, em maio de
2015. O tema serd “Reforcar a competitividade das empresas inovadoras da UE
- Serdo os rotulos e os esquemas a ferramenta apropriada? Serd uma excelen-
te oportunidade para discutir e avaliar o impacto das atividades especificas da
Comissdo Europeia sobre os projectos de Eco-inovacdo, Ecolabel, ETV (Verifica-
cdo de Tecnologia Ambiental), projetos financiados pelo CIP (Programa-Qua-
dro para a Competitividade e Inovacdo) e EMAS (Regulamento Comunitdrio de
Eco-Gestdo e Auditoria). O Férum de Comércio para a Sustentabilidade 2015
terd lugar como um evento paralelo do 182 Férum Europeu sobre Eco-inovacéo
em Barcelona. As datas especificas serdo confirmadas em breve.”

Em paralelo com o Férum, decorreu a entrega dos European Business Awards
for the Environment, que distinguiram 5 projetos europeus para a sustenta-
bilidade. O prémio reconhece empresas que associam competitividade com
respeito ao meio ambiente em cinco categorias: gestdo, produtos e servigos,
inovacao de processo, negocios e biodiversidade, e cooperacao internacional
de negdcios. Os vencedores deste ano incluem:

» Eczacibasi Yapi Gerecleri (Turquia), um dos principais produtores de pro-
dutos de banho e revestimentos cerdmicos, na categoria de Gestao;

- EcoNation (Bélgica), uma empresa de fornecimento de solugées de ilumina-
cao, na categoria Produtos e Servicos;

+ Daimler AG (Alemanha), um fabricante de veiculos motorizados, na catego-
ria Inovacao de Processos;

* Interface Nederland BV (Holanda), o maior designer e fabricante de retan-
gulos de tapete do mundo, na categoria de Cooperagao Internacional;

- Red Eléctrica de Espaina (Espanha), um operador de eletricidade, na cate-
goria Negdcios e Biodiversidade.

Comissao Europeia
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ATUALIDADES

Conferéncia no Peru dei-
xa boas perspetivas para
COP21

Comissao Europeia

Um novo acordo sobre as alteracoes
climaticas, que se ird basear numa
acao conjunta por todas as nacoes,
teve uma importante evolugdo em
Lima apds duas semanas de negocia-
¢Oes por mais de 190 paises. A Unido
Europeia saudou os resultados obti-
dos na Conferéncia das Nagdes Uni-
das sobre o Clima (COP20/CMP10)
gue decorreu em Lima, definindo o
evento como “um passo em frente”
para um acordo global no combate
as alteragdes climaticas, este ano
em Paris. Um dos principais resulta-
dos foi a definigao dos elementos do
novo regime climatico a ser adotado
em Paris, assim como as regras basi-
cas de como 0s paises podem enviar
contribuicdes para o novo acordo du-
rante o primeiro trimestre de 2015.

Os 196 paises presentes na confe-
réncia de Lima dever&o ser capazes
de identificar nos préximos meses
“de forma clara, transparente e com-
preensivel” 0s seus compromissos
para reduzir as emissdes de gases
com efeito de estufa, segundo a Co-
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missao Europeia.

A secretaria da Unido Europeia publi-
cara as contribuicdes dos diferentes
paises num relatério de sintese, a fim
de avaliar se estas sao justas e am-
biciosas para manter o aquecimento
global abaixo dos 2 °C.

Comissao Europeia

Agéncia Europeia do Am-
biente conclui que o setor
dos transportes é ainda um
problema ao nivel da polui-
cao atmosférica

O setor dos transportes continua a
ter um elevado impacto ao nivel da
poluicdo atmosférica, provocando
emissdes de gases com efeito de
estufa, assim como niveis perigosos
de poluicdo atmosférica e sonora, de
acordo com a ultima edicéo do rela-
torio anual de ambiente e transportes
da Agéncia Europeia do Ambiente.

O relatério Transport and Environ-
ment Reporting Mechanism (TERM)
2014 inclui 40 indicadores utilizados
para monitorizar o desempenho am-
biental do setor dos transportes e
medir o progresso no cumprimento
dos objetivos fundamentais da politi-
ca de transporte. Um dos focos prin-
cipais deste relatdrio sdo as viagens
de longa distancia, uma vez que é
uma area que tem uma pressao sig-
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nificativa no ambiente. Neste contex-
to, se por um lado a grande maioria
das viagens sdo de curta distancia,
as viagens de longa distancia sao
responsaveis por % das emissoes de
gases com efeito de estufa no setor
dos transportes e por uma grande
proporgao das emissodes de poluen-
tes atmosféricos.

Segundo este relatdério, no ano de
2012 os Europeus viajaram em con-
junto 6,4 bilides de quildmetros. O

transporte automdvel representa
mais de 70% desta distancia, apesar
de este valor ter vindo a diminuir des-
de 2009, contrariamente ao aumento
rapido que se verificou no transporte
aéreo. Um dos fatores que explica
este padrdo é a mudanca nos habi-
tos dos consumidores, que, em per-
cursos longos, preferem o transporte
aéreo em detrimento do transporte
automovel.

Agéncia Europeia do Ambiente
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Custo de adaptacao as
alteracoes climaticas nos
paises em desenvolvimen-
to podera ser superior ao
esperado

UNEP

O custo de adaptacgado as alteragoes
climaticas que devera ser assumido
pelos paises serda muito mais elevado
do que os valores que foram anterior-
mente calculados. No que diz respei-
to aos paises em desenvolvimento,
este valor pode ser duas a trés vezes
superior ao estimado, segundo um
relatdrio das Nacgdes Unidas. Lanca-
do durante a COP20 em Lima, Peru, o
primeiro relatdrio “UNEP Adaptation
Gap” serve como uma avaliagao pre-
liminar de lacunas globais de adapta-
¢do nos setores da economia, tecno-
logia e conhecimento, e estabelece
um quadro para futuros trabalhos
sobre como melhor definir e colma-
tar estas lacunas. O relatdrio conclui
gue, apesar de o financiamento para
a adaptacdo por fontes publicas ter
atingido entre 23 a 26 mil milhdes de
ddlares em 2012-2013, havera uma
lacuna de financiamento significativa
a partir de 2020, a menos que seja
disponibilizado financiamento novo e
adicional para a adaptacdo. Sem no-
vas medidas de reducao de emissoes
de gases de efeito estufa, o custo de
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adaptacao vai subir ainda mais, uma
vez que é necessaria uma agdo mais
ampla e mais dispendiosa para pro-
teger as comunidades da intensifi-
cacao dos impactos das alteracdes
climaticas, como a seca, inundacdes
e aumento do nivel do mar.

UNEP

UNESCO pretende criar
uma Sociedade de Otica e
Fotonica sustentavel em
Africa

UNESCO

0 apoio a formagao avancada em Afri-
ca é uma prioridade para a UNESCO.
Em 2015, Ano Internacional da Luz,
a UNESCO tem como especial obje-
tivo de criar um legado para 2015:
uma Sociedade de Otica e Fotdnica
Sustentavel em Africa. As ciéncias
oOticas e tecnologias a base de luz
tém permanecido na vanguarda dos
avangos em varios campos da ativi-
dade humana e continuam a desem-
penhar papéis de lideranga no desen-
volvimento da ciéncia e tecnologia
em Africa. O Ano Internacional da
Luz constitui uma oportunidade para
reforcar as solugbes que as ciéncias
oticas e as tecnologias a base de luz
podem apresentar, a fim de promo-
ver uma maior colaboragao entre as
diferentes areas e setores para o de-

senvolvimento sustentavel de Africa.
O projeto tera diversos objetivos, de
entre os quais criar uma maior cons-
ciéncia do potencial das tecnologias
a base de luz para resolver alguns
dos desafios que o continente afri-
cano enfrenta; potenciar a interacao
entre académicos, industrias e pro-
fissionais no uso de Otica e Fotdnica:
e atrair jovens para o estudo e aplica-
¢ao de tecnologias a base de luz em
beneficio do continente africano.
UNESCO

Cidades chinesas limitam
venda de automoveis

Reuters

Num esforgo para diminuir a poluicdo
atmosférica e o transito, Shenzhen,
Pequim, Shanghai e outras grandes
cidades da China limitaram a venda
de automdveis. O municipio de Shenzhen,
0 mais recente a adotar esta medida,
concedera apenas 100 mil matricu-
las por ano; 60 mil das quais serao
atribuidas por lotaria e as restantes
leiloadas. A tendéncia para a limita-
¢do da venda de carros vai pressio-
nar os fabricantes de automoveis
a expandirem o seu alcance em lu-
gares menores na China, que previu
que mais de 20 cidades chinesas irdo
impor restricdbes semelhantes até
2020. As emissbes provenientes de

veiculos sdo o segundo maior con-
tribuinte para a poluicdo atmosférica
na China, depois do carvao, de acor-
do com a Academia Chinesa de Cién-
cias Meteoroldgicas. A Organizacgao
Mundial de Saude reitera que a China
é responsavel pela maior emissao de
gases com efeito estufa no mundo.

Reuters

Poluicao do ar é o principal
fator de risco ambiental de
morte prematura na Europa
Agéncia Europeia do Ambiente

A Agéncia Europeia do Ambiente
publicou, no final de 2014, um novo
relatdrio focado na qualidade do ar
na Europa. Este documento apresen-
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ta uma visdo geral e uma analise da
gualidade do ar na Europa entre os
anos de 2003 e 2012. O relatdrio ana-
lisa 0 progresso no sentido do cum-
primento dos requisitos das diretivas
relativas a qualidade do ar e dd uma
visdo geral das politicas e medidas
adotadas a nivel europeu para me-
lhorar a qualidade do ar e minimizar
0s impactos da poluicdo atmosférica.
O relatdrio menciona que, apesar das
melhorias considerdveis obtidas nas
ultimas décadas, a Europa ainda estd
longe de atingir niveis de qualidade
do ar que ndo apresentem riscos para
0s seres humanos e o meio ambiente.
A poluicao do ar é o principal fator de
risco ambiental de morte prematura
na Europa; aumenta a incidéncia de
uma ampla gama de doengas e tem
varios impactos ambientais, preju-
dicando a vegetacao e os ecossiste-
mas. As estimativas dos impactos na
saude atribuiveis a exposicao a polui-
¢do do ar indicam que as concentra-
¢Oes de particulas finas (PM2,5) em
2011 foram responsaveis por cerca
de 458.000 mortes prematuras na
Europa, provenientes de exposicéo a
longo prazo. O impacto estimado da
exposicao a concentragdes de 03 em
2011 foi de cerca de 17.400 mortes
prematuras por ano, proveniente de
curto prazo de exposicao.

Agéncia Europeia do Ambiente
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Cientistas usam luz sincro-
trao para monitorizar resi-
duos de minas locais
Canadian Light Source

Anfibios que vivem num antigo local
de armazenamento de residuos de
minas perto de Nova Escdcia, no Ca-
nada, revelam altos niveis de arsénio
depois de serem testado utilizando
luz sincrotrdo, num estudo levado
a cabo pela Dr2 Iris Koch e outros
membros do Royal Military College
of Canada e Canadian Light Source.
Este resultado leva os cientistas a
acreditar que estes animais pode-
riam ser o “candrio na mina de car-
vao" para monitorizar locais de agua
doce. A contaminagdo das daguas
subterraneas com arsénio é uma
preocupacao de saude internacional.
Muitos paises, incluindo Bangladesh,

India, Nepal e China estdo a lidar
com problemas de contaminagao
generalizada. A Dr2 Iris Koch revela
gue o maior resultado da pesquisa
€ ajudar a entender o movimento do
arsénio no ambiente. De acordo com
o artigo publicado, a concentracao
total de arsénio nos animais da area
contaminada foi significativamente
maior que as amostras recolhidas de
outro local, afastado de zonas de ar-
mazenamento de residuos de minas.
Olhando para um local contaminado
como o de Nova Escdcia, os cientis-
tas estdo interessados em saber se
algum do arsénio no solo e nos re-
siduos pode ser alojado em plantas
e animais, possibilitando aprender o
gue o0s animais fazem com o arsénio
Nnos seus corpos, o que pode ser util
para prever como as pessoas podem
interagir com o arsénio, se forem ex-
postos. Os cientistas acham interes-

sugestao de
sustentabilidade

No Ano Internacional da Luz,
comece por alterar os habitos
de utilizacdo da luz, em casa e
no trabalho, tendo em conta as
seguintes sugestdes:

- Aproveite a luz natural - es-
tudos indicam que ambientes
iluminados com luz natural
aumentam a produtividade e
conforto, e proporcionam a
estimulagdo mental e visual
necessaria para regular o ritmo
circadiano humano;

- Substitua ldmpadas incan-
descentes pelas economiza-
doras, ou opte por LED quando
tiver possibilidade;

- Nao abuse da utilizacao de que-
bra-luz: os seus materiais e cores
sombrias efetivamente cortam a
luz, absorvendo 50 a 80% da luz
e obrigando a multiplicagéo das
fontes de iluminacio;

- Desligue sempre as luzes e
as magquinas (computadores,
fotocopiadoras, impressoras,
etc) antes de sair.

Lipor / DECO
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sante que os anfibios consigam viver
numa area com tais niveis de arsénio,
e 0 proximo passo em sua pesquisa
serd entender como eles lidam bio-
logicamente com esta situagao. Esta
poderia ser a chave para ajudar as
populacdes humanas que sofrem de
problemas de saude devidos a con-
taminacdo por arsénio da agua de
abastecimento.

Canadian Light Source

];UCN anuncia Lista Verde de
Areas Protegidas
TUCN

A TUCN - Unido Internacional para a
Conservacao da Natureza - é a enti-
dade criadora de uma das mais im-
portantes ferramentas de avaliagao
do estado da diversidade bioldgica
no planeta: a Lista Vermelha. Agora,
a IUCN lancou uma nova lista; néo
para plantas e animais, mas para as
areas protegidas que muitas vezes
s30 cruciais para a sua sobrevivéncia.
A Lista Verde de Areas Protegidas foi
apresentada no Congresso Mundial
de Parques da IUCN, em Sydney, na
Australia. A lista da reconhecimento
as areas protegidas que cumprem
com éxito os seus objetivos. As 24
reservas verdes iniciais sao oriundas
de oito paises, os primeiros a ter as
suas areas protegidas avaliadas. A
lista inclui um parque nacional aus-

10- formatoverde.pt

traliano reconhecido pela sua coope-
racdo com os proprietarios de terras
indigenas tradicionais; uma area pro-
tegida no Quénia que permite que o
atividade pecuaria de baixo impacto
tenha lugar dentro dos seus limites,
e uma reserva marinha francesa que
tem contribuido para a recuperacao
de espécies marinhas e agora atrai
turistas de mergulho. QOito paises é
apenas um ponto de partida, conside-
rando que hd mais de 209 mil areas
protegidas terrestres e marinhas em
todo o mundo. A TUCN espera que
0 processo de certificagdo destas
areas protegidas seja um processo
de varios anos, mas que esses novos
locais coloquem o patamar elevado.
Os proximos paises na fila para ava-
liacdo incluem o México, a Crodcia,
e varios paises da Africa do Norte e
Micronésia.

National Geographic

Prémio da ERSAR distingue
a qualidade da agua de Viana
do Castelo

SMSBVC

Os Servigos Municipalizados de Sa-
neamento Basico de Viana do Cas-
telo terminaram o ano de 2014 com
novos reconhecimentos atribuidos
pela ERSAR - Entidade Reguladora
dos Servicos de Aguas e Residuos.
A entidade vianense recebeu os Se-
los de "Qualidade Exemplar da agua
para consumo humano” e “Qualida-
de do servico de abastecimento de
agua”, reforcando o compromisso
dos SMSBVC em prestar o melhor
servigo possivel, sendo que os pré-
mios pretendem “evidenciar as en-
tidades prestadoras de servicos de
abastecimento publico de dgua que,
no ultimo ano de avaliacao regulaté-
ria, tenham assegurado uma qualida-

de exemplar da dgua para consumo
humano, nomeadamente verificando
todos os critérios previstos”. No am-
bito da atribuigdo anual dos Prémios
de Qualidade de Servigo em Aguas e
Residuos 2014 da ERSAR e do jornal
Agua&Ambiente, os SMSBVC rece-
beram ainda o galardao para a “Qua-
lidade de servico de saneamento de
daguas residuais urbanas prestado
aos utilizadores"”. Os SMSBVC tém
vindo a somar prémios e reconheci-
mentos, reforgando a qualidade do
servigo prestado, cuja prioridade é
contribuir para a melhoria da quali-
dade dos servicos de abastecimen-
to publico de dgua, saneamento de
aguas residuais e urbanas e gestdo
de residuos sélidos urbanos no mu-
nicipio de Viana do Castelo.

C.M. Viana do Castelo
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1
SABIA QUE..

A “poluigdo luminosa” é uma forma de de-
gradagdo ambiental em que a iluminagdo
exterior artificial excessiva (tal como lampa-
das de rua, sinais de néon e placas de sinais
luminosos) afeta 0 meio ambiente natural e
0s ecossistemas? A luz emitida, ou refletida,
para cima, através de fontes de luz artificial
mal concebidas, pode ser dispersa por nu-
vens, nevoeiro, e poluentes como particulas
em suspensdo na atmosfera. O céu noturno
é assim iluminado, levando a uma reducao do
numero de estrelas visiveis no céu devido a
uma diminuigao do contraste de luz.

IYL 2015

11- formatoverde.pt

LEGISLACAO

Decreto-Lei n2 141/2010 de
31 de Dezembro de 2010

Na sequéncia da Estratégia Nacional
para a Energia (ENE 2020), o decre-
to-lei vem estabelecer metas para a
producado de energia com base em
fontes renovaveis e dar aos consu-
midores instrumentos para pode-
rem avaliar a quantidade de energia
proveniente de fontes renovaveis no
cabaz energético de um determinado
fornecedor.

Por um lado, com este Decreto defi-
nem-se as metas nacionais de utili-
zacéo de energia renovavel no con-
sumo final bruto de energia, para que
a contribuicao da utilizacao de ener-
gia proveniente de fontes renovaveis
seja de 31% no consumo final bruto
de energia e que a utilizagao de ener-
gia proveniente de fontes renovaveis
no consumo energético dos transpor-
tes seja de 10%. Por outro lado, cria-
-se um instrumento que permite ao

consumidor final saber a quantidade
de energia proveniente de fontes re-
novaveis presentes no cabaz energé-
tico de determinado fornecedor.
IAPMET

formatoverde.pt
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